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Photographie

P R O F I L

Sensible aux valeurs de liberté, de curiosité et de réconfort qu’inspirent les Arts, ils
m’accompagnent chaque jour à travers mon travail. Ils peuvent être des figures évidentes
: cinéma, photographie, expositions ou artisanat.. Mais aussi, des acteurs qui semblent
plus éloignés comme la gastronomie et les voyages qui, pourtant, font partie d’un Art,
celui de vivre tout simplement.

Ainsi, depuis 6 ans j’exerce en tant qu’autrice – créatrice de contenu freelance. Par la
photographie et l’écriture que je m’efforce de retranscrire, au mieux, les sensations, les
émotions et les impressions qui peuvent naître d’un échange, d’un panorama, d’un lieu,
d’une œuvre, d’un rendez-vous…

Après avoir travaillé comme attachée de presse dans une agence de presse j’y ai
réalisé, plusieurs missions. Cette structure à taille humaine implique des enjeux
nombreux et différents de ceux des grands groupes tout en permettant d’encourager la
prise d’initiatives, l’entraide et les solutions alternatives. J’ai notamment pu travailler dans
les univers de la beauté & du bien-être, de la parfumerie et de l’événementiel.

Mon profil est complété par des expériences en assistanat que je mène depuis la fin
mon cursus scolaire. Les profils très différents des entreprises dans lesquelles j’ai travaillé
m’ont permis de m’adapter facilement et rapidement aux attentes des clients, aux
procédures particulières ainsi qu’aux environnements de travail. Enfin, j’ai exercé
précédemment le métier de vendeuse dans une boutique de prêt à porter dédiée à la
mode féminine et initialement implantée à Londres.

Maîtres-mots :
Créativité, Curiosité, Bienveillance, Autonomie et Transparence

Anglais
Japonais

Word
Excel
Power Point
Wordpress

Photoshop
Capture One
Lightroom

C O M P É T E N C E S

2009 – 2013 | École de
Médecine Paris VII Diderot
3ème année de médecine
générale (soit 120 crédits
européens)

2009 | Lycée Gérard de
Nerval – Luzarches
Baccalauréat scientifique –
mention TB avec félicitations
du jury

I N T É R E T S  
P E R S O N N E L S

Gastronomie

7ème Art

Voyages & 
Découvertes

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

Autrice/Créatrice de contenus [Rédaction, Photographie et Stylisme] (2018 à
Actuellement) – Paris et France
Domaines : Gastronomie, Art de vivre et Art contemporain
Clients : Flavors of Paris (organisme organisant des circuits gastronomiques à Paris), Les
choix d’Elise (agence de communication fondée par Elise Guerillot et orientée
principalement vers la gastronomie) et la Maison Bonnat (chocolatier depuis 1884)

Portfolio : www.cindyjoffroy.com
• Rédaction : élaboration et conception de contenus rédactionnels pour supports print

ou digitaux. Reportages, articles, billets, brand contents, portraits, interviews…
• Photographie : Reportages ou mises en scène, stylisme, tri, sélection, travail de

postproduction et remises des fichiers aux formats adaptés
• Stylisme

Rédactrice de contenus web | Sortir à Paris.com (Janvier 2019) – Paris
Domaines : Gastronomie et Art de vivre
Sortir à Paris est un site, premier city-guide à Paris et Ile de France.

Rédaction web : Création d’articles et de reportages optimisés pour le référencement
SEO (français et anglais)

Art 
contemporain 

Assistante plateau | Atelier Mai 98 (Mars-Avril 2018) – Bois-Colombes & Paris
L’Atelier Mai 98 est un studio de photographie fondé en 1998 par Thomas Dhellemmes. 
Aujourd’hui, il s’organise autour d’un collectif à géométrie variable composé de 
photographes, vidéastes, retoucheurs et directeurs artistique. Le studio accompagne 
de nombreux projets notamment dans les univers de la Gastronomie (Magazine et 
Livre Fou de Pâtisserie, Hôtel de Crillon…) et du Luxe (Boucheron, Chanel, De Beers...).

• Préparation d’une prise de vue : choix et installation du matériel
• Réalisation de prises de vue : cadrage, lumière, netteté, réglage du matériel
• Types de prises de vues : reportage, studio (packshot et ambiance)Artisanat
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Conseillère de vente – Assistante manager |  Boutique Jones + Jones (2013 – 2014) 
– Paris
Jones + Jones est une marque de prêt à porter féminin principalement centrée sur les 
robes. Fondée par M.Jones, la maison mère est localisée à Londres. 

• Vente : accompagnement et conseils en français et en anglais
• Logistique :gestion des inventaires et des réassorts
• Gestion des prêts pour les stylistes
• Ouverture et fermeture de la boutique

Attachée de Presse junior (2016 – 2025) - Paris
Client : Agence Whatever She Wants (agence de relation médias indépendante créée
en 2013 par Nathalie Garnier et orientée vers les domaines de la Beauté, de la Haute
Parfumerie, de la Culture et l’Evènementiel.

• Stratégie presse :recommandations, outils de communication, identification des
cibles

• Relations clients : préparation des réunions, reporting
• Outils de communication : Rédaction de communiqués, dossiers et informations

presse; journées presse; fichiers presse; relances; revues de presse; comptes rendus
et bilans RP

• Logistique : portages, publipostage, shopping presse (mise en place et suivi)
• Evénementiel : Organisation, coordination et suivi d’événements

Hôtesse d’accueil et assistanat | Florence Doré, Altes Accueil, Hôtesse Intérim,  
Page Personnel & Pénélope Agency – Paris (2014 – 2025)
Clients : Auditoire, KL Conseil, SFL Paul Cézanne, Universal Pictures, ASIA, Thaï Union, 
MOM, CCCABTP, EUROGEM…

• Accueil et orientation des visiteurs
• Standard téléphonique : filtrage, mise en relation, prise de message
• Gestion du courrier : réception – tri - dispatching, affranchissement de plis et colis
• Administratif et bureautique : gestions des plannings, gestion des commandes, 

suivi des prestataires (prestations, réclamations, interventions) et archivage des 
factures

• Logistique : réservation de taxis et de coursiers, gestion des salles de réunions 
(réservations, validations, mises en place), gestion des stocks (suivi et réassort) et 
gestions de certaines livraisons volumineuses, commande repas 

• Ouverture et/ou fermeture des sites
• Formation des hôtes et hôtesses remplaçants
• Mise à jour des cahiers de procédures


